
◆ 健康・スポーツ教育科目の履修手続方法について 

○ 履修可能クラス 

＜正規配当（１年生／２年生）の場合＞ 

・１年生は、学部・学科によって曜日・時限が固定されています。授業時間表の学部行

に表示のある曜日・時限に出席してください。 

・「スポーツ実習B（水４）」は、2年生以上で希望する場合に出席してください。 

 ＜再履修の場合＞ 

  受入可能なクラスが限定されています。以下の表の曜日・時限を選択してください。 

曜日・時限 第１回目 備  考 

月曜１限目 10月 2日

注）人数によっては、希望曜限に 

受け入れできないこともあります。 

月曜３限目 10月 2日

火曜２限目 10月 3日 

火曜３限目 10月 3日 

木曜１限目 10月 5日

木曜３限目 10月 5日

○ 履修手続方法 

第１回目の授業時に第１体育館メインフロアに集合してください。

※学生証及び筆記用具を持参してください（更衣は必要ありません）。

○ 履修上の注意事項 

・正規・再履修を問わず、秋～冬学期を通して履修できるのは、「健康・スポーツ教育科

目」の中から１科目のみです。 

・健康・スポーツ教育科目は、KOAN での履修登録手続は不要です。1 回目の授業でク

ラス分けがあった後、KOANに自動的に登録されますので、当該曜日時限に別の科目を

履修登録しないよう注意してください。 

・やむを得ず１回目に出席できなかった場合は、健康体育研究棟 資料室に申し出てくだ

さい。（ただし、希望に沿えない場合があります。）
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